Einladung zum

Gesundheitskino:

Mittwochs, 19.00 Uhr
- Eintritt frei -

SIEGFRIED WITTWER

willkomimien

auf der

Gliicklich sein
kann man lernen

Sonnenselte 4

A \
Ty

Glucklichsein
kann man lernen!

von Siegfried Wittwer

S

im DVG-Raum der
Adventgemeinde Ansbach

StahlstraBBe 2 (Ecke Turkenstralle)
91522 Ansbach

Informationen: Physiotherapie Deutschlander
Telefon: 0981/88 364 oder 0170/ 46 96 035

Strategien fur
ein besseres Leben:

Unnotig krank? - Nein danke!
Teil 1

Unnotig krank? - Nein danke!
Wie wirken Gefiihle auf den Korper ein? (Teil 2)

Die Kraft positiver Uberzeugungen
Teil 1

Die Kraft positiver Uberzeugungen
Vier wichtige Verdnderungen (Teil 2)

Fit und frohlich

Das Geheimnis eines gesiinderen
und gliicklichen Lebens



